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রেড রিবন সপ্তাহ!রেড রিবন সপ্তাহ!
I.S. 238 - Susan B. Anthony Academy

প্রতিদিন বীর হও — স্বাস্থ্যকর, মাদকমুক্ত পছন্দ করো!

রেড রিবন সপ্তাহ: ২৩–৩১ অক্টোবর, ২০২৬

আমাদের স্কু ল সপ্তাহ: সোম, ২৬ অক্টো. – শুক্র, ৩০ অক্টো.

প্রতিটি বীর দেখতে আলাদা — এবং I.S. 238-এর প্রতিটি বীর এখানে আপন।

হ্যালো, বন্ধু  — বীররা মাদকমুক্ত থাকে!

লাল পরো দিবস
লাল পোশাক পরো।
“বীর হও, লাল পরো”

সুপারহিরো দিবস
সুপারহিরোর শার্ট বা বীরের রঙের পোশাক পরো (মুখোশ
নয়)।
“বীররা মাদকমুক্ত থাকে।”

দল গড়ো দিবস
প্রিয় দলের জার্সি বা I.S. 238-এর পোশাক পরো।
“মাদকের বিরুদ্ধে একসাথে।”

পায়জামা দিবস
স্কু ল-উপযুক্ত পায়জামা পরো।
“তোমার স্বপ্ন অনুসরণ করো, মাদকমুক্ত থাকো।”

উজ্জ্বল ভবিষ্যৎ দিবস
নিয়ন বা উজ্জ্বল রঙের পোশাক পরো।

“আমাদের ভবিষ্যৎ উজ্জ্বল, মাদকমুক্ত।”

মনে রেখো: সব পোশাককে স্কু লের পোশাক বিধি মানতে হবে।

★ আমার বীরের প্রতিজ্ঞা
আমি নিজের এবং আমার বন্ধু দের জন্য বীর হওয়ার প্রতিজ্ঞা
করছি। আমি স্বাস্থ্যকর পছন্দ করব, মাদককে না বলব, এবং
অন্যদেরও একই কাজে সাহায্য করব।

আমার নাম: শ্রেণি:

ব্যাম! তু মি পারবে!
স্বাস্থ্যকর পছন্দই জেতে! বন্ধু দের খেয়াল রাখো,
কথা বলো, এবং উজ্জ্বল হয়ে ওঠো — বীররা
এটাই করে।

উপস্থাপনায়: Ms. Boone, SAPIS
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অফিসিয়াল ২০২৬ থিম

“পরিবর্তন আনো। বীর হও। মাদকমুক্ত থাকো।”

সোমবার • ২৬ অক্টোবর মঙ্গলবার • ২৭ অক্টোবর

বুধবার • ২৮ অক্টোবর বৃহস্পতিবার • ২৯ অক্টোবর

শুক্রবার • ৩০ অক্টোবর

ওয়াও!

পাও!
এই নাও,
সঙ্গীদের
চাপ!


	রেড রিবন সপ্তাহ!রেড রিবন সপ্তাহ!
	★ আমার বীরের প্রতিজ্ঞা
	ব্যাম! তুমি পারবে!


